September Retreat 2026
mit 12-Strang-DNA - Aktivierung

Dienstag, den 22.9. bis

Samstag, den 26.9.2026
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Im September findet bei uns in Wettlingen/Seminare am Fluss
ein Themen-Retreat statt.

Unser Ort bietet sich fiir einen Riickzug in die Natur an!

Weit weg von den Ablenkungen des tdglichen Funktionieren-
Miissens darfst du hier einfach sein und bekommst Raum
dafir, zurlck zu dir selbst zu finden. Dieser Riickzug fir sich
aktiviert schon unsere 12-Strang DNA, er bringt uns zu
unserem natirlichen Ursprung zuriick. Zusdtzlich wirst du in
Zeremonien Psonns und andere Techniken lernen, die gezielt
deine 12-Strang-DNA reakftivieren.

Es wird Einheiten in der Gruppe geben, aber du wirst auch viel
Zeit fir dich alleine haben.

Am 23. September findet die Herbsttagundnachtgleiche statt,
ein Moment der absoluten Balance. Auch diesen besonderen
Moment im Jahreskreis werden wir gemeinsam zelebrieren.

Beginn: Dienstag, den 22.9.26. Start zum Mittagessen 13 Uhr.
Ende: Samstag, den 26.9.26 13 Uhr

Gebiihr fiir Retreat: 450,-€

Ubernachtung: 25,-€/pro Nacht, Verpflegung: 25,- € /Tag
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Anmeldung bei Barbara Ruf E-mail: barbararuf@web.de

Weitere Informationen liber Seminare am Fluss unter www.utioseta.net



